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Ringkampfsportverein Benningen e.V.
Gegrundet am 16. Oktober 2014

rsvverein

Der Ringkampfsportverein Benningen e.V. wurde am 16.10.2014 gegrundet.
Am 17.03.2015 erfolgte die Auflosung der Abteilung Ringen des TSV 1899
Benningen e.V. und der Wurttembergische Ringerverband ubertrug dem

RSV Benningen e.V. die Startrechte.

Dies bedeutete einen kompletten Neuanfang, sowohl finanziell als auch
personell im Bereich Vereinsfuhrung. Seither hat sich der noch junge
RSV Benningen zu einem stabilen Verein entwickelt. Die Férderung des

eigenen Nachwuchses hat die hochste Prioritat.

Ohne zusatzliche Unterstiutzung durch Sponsoren und Spenden
konnen nicht alle notwendigen Aufwendungen mit Mitgliedsbeitragen
und Einnahmen aus sonstigen Aktivitaten gedeckt werden. Steigende
Verbandskosten, Fahrtkosten, Turnierstartgebuhren, sowie die

Anschaffung neuer Trainingsgerate

stellen uns vor immer grofdere
finanzielle Probleme. Deshalb Wir wollen etwas in
zahlen wir auf ihre Unterstutzung. Benningen und der Region
Helfen Sie mit, dass sich der RSV bewegen. Unterstutzen
Benningen weiter entwickeln kann. Sie uns dabei, unseren
Erfolg auszubauen und
identifizieren Sie sich mit

unserem Vereinserfolg.
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Bezirksmeisterschaften Top-Leistung

45 Bezirksmeister 2022 bei allen Turnierteilnahmen
28 Vize-Bezirksmeister auf bezirks-, nationaler und
internationaler Ebene unter
Landesmeisterschaften den Top 5 Vereinen gewertet
8 Landesmeister
Neuer Vereinsrekrod

13 Bezirksmeister 2023 und

5Vize-Landesmeister

Deutscher Vizemeister Platz 1Vereinswertung bei

TVizemeistertitel bei den Bezirksmeisterschaften im

Deutschen Meisterschaften Griechisch-romischen Stil

Freistil 2022
KiTa-Projekt

Jugendmannschaft Wir sind auch aufderhalb

Seit 2022 wieder unseres Trainings mit

mit Saisonbetrieb (= Kindern aktiv

Nachwuchsarbeit ist die wichtigste Grundlage fur unsere Vereinszukunft.

Mit einem grofden Team im Jugendbereich mochte man eine gute
Grundlage fur die Heranfuhrung an den spateren Aktivensport bieten.
Kinder ab drei Jahren sollen insbesondere durch spielerische und

turnerische Elemente an den Sport herangefthrt und gebunden werden.

Ab dem sechsten Lebensjahr dirfen die Kinder an Turnieren auf bezirks-,
nationaler und internationaler Ebene teilnehmen und ab dem elften
Lebensjahr besteht die Moglichkeit der Teilnahme an Meisterschaften

auf Bundesebene.

Unsere Jugendarbeit tragt seit Jahren Frichte. Dies belegen die
regelmafdigen Nominierungen der RSV-Jugendlichen zu Deutschen
Meisterschaften. Zu unseren
erfolgreichsten Talenten gehoren
die zwei Deutschen Meister Wir férdern:
Henry Kluge und Andre Flick, Fairness, Selbstvertrauen,
sowie der Deutsche Vizemeister Spafd. Leidenschaft, Werte,
Theodoros Singiridis. Alle drei sind Ehrgeiz, Ruhe, Disziplin,
mittlerweile Bestandteil unserer Fitness, Korperbeherrschung,
1. Mannschaft. Ausdauer, Teamgeist, Wille,
Gesundheit, Kameradschaft,

Mut und vieles mehr.




Kira Merz
Fing mit fUnf Jahren in
Benningen das Ringen an
und war vor 14 Jahren eine
der ersten Ringerinnen
von Benningen.
Deutsche Vize-Meisterin RSV-Frauenpower
3-mal Landesmeisterin Die Anzahl weiblicher
5-mal Vize-Landesmeisterin Ringerinnen in Benningen
wachst stetig . Darauf
sind wir stolz und
mochten dies

weiterhin fordern.

rsvmadels

Seit mittlerweile fiinfzehn Jahren sind Madchen und Frauen in Benningen

auf der Matte vertreten. Erst im Alter von 13 Jahren erfolgt im Ringen die

Trennung zwischen Jungen und Madchen.

Im Gegensatz zum mannlichen Ringen wird das weibliche Ringen in nur

drei Altersklassen unterteilt, was die Jagd auf Platzierungen und Titel

wesentlich erschwert. Des Weiteren wird nur im Freien Stil gerungen.

Unser weiblicher Nachwuchs errang bereits zahlreiche Siege bei

nationalen und internationalen Turnieren. Bei landesoffenen

Meisterschaften konnten unsere Madels viele Titel erkampfen.

Regelmafdig werden Ringerinnen aus unseren Reihen vom

Landesverband fur Deutsche Mannschafts- und Einzelmeisterschaften

nominiert. Unsere erfolgreichste Ringerin Kira Merz erkampfte sich den

Titel einer deutschen Vizemeisterin.

Seit der Aufnahme des Frauen-
ringens bei Olympia 2004 steigt
der Madchen- und Frauenanteil
stetig. Durch den Olympiasieg von
Aline Rotter-Focken im Jahre 2022
haben die Madchen ein konkretes

Vorbild bekommen.

Weibliches Ringen als Muss:
FUr unseren RSV Benningen
ist es selbstverstandlich,
das Frauenringen zu fordern.
Deshalb setzen wir uns
stark auf Verbandsebene

fUr das Madchen- und

Frauenringen ein.



Landesligameister
2022 gewann das RSV-Team
die Meisterschaft und steigt

in die Verbandsliga auf.

Neue Kooperation

Ab 2023 gibt es endlich
wieder eine 2. Mannschaft.
Zusammen mit der TSG

Backnang bildet der RSV

Philipp Reichert
Stammringer 1. Mannschaft
Meiste Einsatze (102) in der eine Kampfgemeinschaft.
Vereinsgeschichte

Beste Ringer
Vier RSV-Ringer waren

2022 unter den Top 10
Athleten in der Landesliga.
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rsvaktive

Aufgrund der Corona-Pandemie hat unser Verein im Aktivenbereich
besonders gelitten. Durch die zweijahrige Pause und die langen
Hallenschlief3ungen musste man sich neu orientieren. 2021 versuchte
man, mit einer Mannschaft in der Landesliga wieder den Sportbetrieb
aufzunehmen. Leider wurde die Saison fruhzeitig abgebrochen. 2022
gelang es einer sehr jungen und kameradschaftlichen Mannschaft,
die Meisterschaft zu erkampfen. Damit startet das RSV-Team 2023

in der Verbandsliga. Das Ziel ist, mit der Aufstiegsmannschaft den

Klassenerhalt zu sichern.

Besonders stolz darauf sind wir, dass wir im Jahr 2022 mit mindestens
70% in Benningen ausgebildeten Ringern die Kampfe bestreiten konnten.

Von solch einer Quote war man in den Jahren zuvor weit entfernt.

Sehr erfreulich ist, dass wir
nach drei Jahren endlich wieder
eine 2. Mannschaft flr den Tabelle Landesliga 2023:
Saisonbetrieb gemeldet haben. 1. RSV Benningen
Diese sollin den nachsten Jahren . KSV Aalen 05
als Sprungbrett fir unsere . SG Weilimdorf I
Nachwuchstalente dienen. . Neckarunion
. RG Schw.Hall/WUstenrot
. AB Aichhalden Il




rsvtrainer

Neuer Trainer, neuer Wind, neue Philosophie. Unser Eigengewachs

und Trainer Pascal Oschetzki, der aus dem eigenen Verein stammt,

ubernimmt neben dem Jugendbereich nun auch seit 2021 den

Aktivenbereich als Cheftrainer.

Bereits seit 15 Jahren kimmert er sich um die Forderung des
Ringernachwuchs in Benningen. Seine erfolgreichsten ausgebildeten
Nachwuchsringerinnen und -ringer Henry Kluge (Deutscher Meister),
Erfahrener Trainer Kira Merz (Deutsche Vizemeisterin) und Theodoros Singiridis (Deutscher
15 Jahren Erfahrung Vizemeister) kdmpfen heute noch flir unseren RSV Benningen.
als Ringkampftrainer

Er fUhrte vor 14 Jahren das Madchen- und Frauenringen in Benningen

Erfolge als Trainer ein. Seither wachst nicht nur in Deutschland die Zahl der weiblichen
Pascal Oschetzki 45 Bezirksmeister Ringerinnen, sondern auch bei uns.
Headcoach 8 Landesmeister
2 deutsche Vizemeister Auch im RSV-Team hat sich unter
1 Deutschen Meister seiner Amtsubernahme 2021 Neue Philiosophie:
Landesligameister einiges geandert. Seither kehrten Hochste Prioritat ist die

drei Eigengewachse zuruck zu uns Forderung des Nachwuchs
Bilanz als Cheftrainer in die Neckarkurve. und dessen Integration
22 Kampfe, 19 Siege Unterstutzt wird unser Cheftrainer in unsere 1. Mannschaft.

24,7 Punkte pro Kampf von den ringsporterfahrenen Die Entwicklung unserer

Roberto Silvestri und Stanimir Dinev. Eigengewadchse stehtim

Mittelpunkt unseres Vereins.




FSVSponsoring

Wir haben Ihr Interesse geweckt? Unterstltzen Sie unseren Verein,
damit wir weiter wachsen und noch erfolgreicher werden kénnen.
Verbinden Sie Ihr Unternehmen mit unserem Verein. Seien Sie nicht nur

Partner, sondern ein Teil unseres VVereins.

Wir bieten Ihnen eine Vielzahl an Moglichkeiten, Ihr Unternehmen
zu prasentieren. Werben Sie auf folgenden Produkten:

Print Bandenwerbung

Digitale Bandenwerbung

Webseite

Mattenecho (Saisonheft)

Plakate

Weitere Moglichkeiten vorhanden

Sie wollen unseren Verein
als Sponsor unterstutzen
oder haben Sie Fragen? Dann
kontaktieren Sie uns unter:

sponsoring@rsvbenningen.de




~Ringen war das erste Wichtige in meinem Leben.
Vom Ringen habe ich Disziplin gelernt. Uben, iiben, iiben."

John Irvin, Schriftsteller und Oscargewinner

~Ringen lehrt Gelassenheit, Riicksichtnahme und Respekt.*
Die Zeit, 27.02.2013

+Ringen ist ein archaisches Duell, Zweikampf in seiner reinen
Form. Korper gegen Korper, nur Kraft und Technik entscheiden.”
Frankfurter Rundschau, 28.05.2013

~Tatsachlich scheint Ringen geeignet fiir Integrations-
und Gewaltpraventionsprogramme.”
Faz.net, 26.01.2013

#rsvbenningen #ringen #wrestling #freistil #greco #frauenpower #jugend

#benningenamneckar #wuerttemberg #wrv #verbandsliga #wrestlinglife

rsvbenningen.de ﬁ RSV Benningen e.V. rsvbenningen



